Résource Cénter\,

.

. \/’ 0
vidy -4

-

UZd

b 4

MILIES FIRST@®

OURCE CENTER

PHOENIX: VLEIP\UCAT\ON/FAMILIESF\RST

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday
1 2 3
“\
'.A FRN CENTER CLOSED
\ Z % . Staff in Training
_/
o Q ) ( %
frnaz.org > o>
5 6 7 8 9 10
Registered Families Only Family Storytime 10:00 AM
Family Storytime 10:00AM | Kith & Kin Graduation 9:30 AM | The Very Hungry Caterpillar
Obstacle Course 10:30 AM Sullivan Literacy Night 10:30 AM o
Playful Learning 11:00 AM 1:00 PM Playful Learning 11:00 AM
“Love Blooms Here” Photo
Corner 11:00 AM
.
12 13 14 15 16 17
- ; . ; Family Storytime 10:00 AM =
Family Storytl.me 10:00 AM CENTER CLOSED Monkey Banana Pops 10:30 AM
| Spy 10:30 AM Staff at Peralta- Playful Learning 11:00 AM
Playful Learning 11:00 AM Kindergarten Readiness v X
Transitions Parent Chat
J Event 11:00 AM
19 % 20 21 22 23 24
Family Storytime 10:00 AM | CENTER CLOSED
Number Line Hop 10:30 AM Family Storytime 10:00 AM Staff at Phoenix Zoo for Registration is Required
Playful Learning 11:00AM STEAM]?:)a;g‘,:Aﬁ;Iiventures Better Together Learning Great Start Fieldtrip: AZ
Registration is Required =30 Event Science Center
Playing It Safe-Water Safety Playful Learning 11:00 AM Aeroterra Mobile Pantry Scan me for more "
Parent Chat 11:00 AM ABC Music & Me 11:30 AM 2:00 PM calendars
Circulo Comunitario 3:00 PM
26 27 28 29 30 e
CENTER CLOSED Family Storytime 10:00 AM Family Storytime 10:00 AM Registration Is Required Please see Phoenix Families

MEMORIAL
DAY
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Paleontologist 10:30 AM
Playful Learning 11:00 AM

AZ Science Center Live
Solar Science 11:00 AM

STEAM-tastic Adventures
10:30 AM

Playful Learning 11:00 AM
ABC Music & Me 11:30 AM

Raising a Reader 10:00 AM
Family Storytime 11:00 AM
Playful Learning 11:30 AM

First Resource Center Staff
for registration requirements
for items in RED

These are FREE classes for families with children ages birth to five.
Contact Lourdes at (602) 329-0870 or lourdes.huanuco.diaz@phoenix.gov to register for activities and more information.
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Family Storytime: Join us as we read books and sing songs. Every Tuesday, Wednesday, and Thursday. Also, the first Saturday of the month. Our safe indoor environment is open to caregivers with children ages zero to five.

Playful Learning: Our safe indoor environment is open to caregivers with children ages zero to five. Come to play, explore, read, learn, and have fun while spending quality time with your child.

Paleontologist: Calling all young explorers! Step into the world of paleontology and uncover the secrets of the past. Little diggers will use real tools to search for hidden dinosaur bones, just like real scientists. It's a hands-on adventure full of discovery, imagination, and
prehistoric excitement!

Kith and Kin Graduation: The Kith and Kin program empowers caregivers with tools to encourage healthy development for children. Participants will receive free training, support, school readiness materials, and safety equipment.

Sullivan Literacy Night. Join us for a magical evening of literacy, learning, and family fun at Sullivan School's Literacy Night! Families will explore a world of reading through hands-on activities, discover amazing literacy programs, and even take home free books and
literacy kits to keep the learning going! Enroll in local programs, receive take-home literacy kits, and celebrate the joy of reading together! Come curious, leave inspired, let’s build a love of reading that lasts a lifetime!2 N 31st Ave Phoenix AZ 85009.

The Very Hungry Caterpillar: Are you looking for 'The Very Hungry Caterpillar' activity for your preschooler? This is one of the most loved children's books around. And we will make an eatable caterpillar your children will jump at, eating the whole butterfly life cycle!

“Love Blooms Here” Photo Corner : Join us for a heartwarming moming filled with smiles, sweet treats, and special memories! We invite all moms and mother figures to come camera-ready for a lovely photo with your child at our “Love Blooms Here” Photo Comer. After
snapping your picture-perfect moment, stay and enjoy delicious food, laughter, and the joy of being celebrated—you deserve it!

Obstacle Course: Get ready to jump, climb, crawl, and dash your way to the finish line! This exciting obstacle course is specially designed for young children to build their confidence, coordination, and gross motor skills, all while having a blast. Perfect for high-energy fun
and active learning, this obstacle course encourages teamwork, physical activity, and a sense of accomplishment as children make their way to the final point—cheers and smiles guaranteed!

STEAM-tastic Adventures: Join us for a hands-on STEAM adventure where curiosity leads the way! From bubbling science experiments to digging into the world of dinosaurs, each activity is designed to spark imagination, creativity, and a love of learning in our littlest
explorers. Get ready to play, discover, and learn through fun-filled experiences made just for young children!

ABC Music & Me: Want to increase your little one's leaming power? Join us in the fun as we will use Kindermusik curriculum for our experience. There are many learning benefits of music games for young children. When a young child listens to music, plays a musical
instrument, or dances, the brain starts to form connections that pave the way for learning opportunities.

Monkey Banana Pops: You remember how fun it was when you helped your parents prepare snacks, right? Introducing children to cooking at a young age isn't just fun, it's beneficial to their growth and well-being. Our Monkey Banana Pops are so easy and fun to make.
Transitions Parent Chat: Join the City of Phoenix Head Start team as they provide hands on activities to support families in identifying and preparing children for transitions to support school readiness.

Great Start Field Trip-AZ Science Center: The Great Start program offers your family access to fun and educational attractions, all at no cost! Families who regularly participate in our programs can receive free tickets to exciting destinations around town. This time, we
are heading to the Arizona Science Center, where curiosity comes alive through hands-on discovery. Get ready to explore the wonders of science, ignite your creativity, and enjoy unforgettable family fun. Let's spark imagination and make lasting memories together!

Number Line Hop: Confession... We love number lines! They are one of our favorite tools to help children connect numerals with real-life quantities. Bring your child to our center and watch them dive into a super fun, hands-on activity that makes math meaningful and
exciting!

AZ Science Center Live-Solar Science: The Arizona Science Center is Coming to Us — Let's Explore the Power of the Sun! Get ready for a bright adventure as we dive into the wonders of the star that lights up our world! Safely observe the Sun through special solar
telescopes, discover how it provides heat and energy, and unleash your creativity with hands-on art projects that harness its incredible power. You won't want to miss this sunny experience!

Playing It Safe-Water Safety Parent Chat: Heading to the pool this summer to cool off on a hot summer day? Join our workshop to learn how to have fun and be safe around water.

Circulo Comunitario: Join us for our Circulo Comunitario that offers a welcoming and supportive space for community members to come together, share their experiences, and connect with others. Through guided conversations, participants explore everyday challenges,
celebrate personal strengths, and build stronger relationships within their community. Facilitated by Unlimited Potential, these circles foster trust, healing, and empowerment—helping families feel seen, heard, and supported as they navigate life’s journey together.

Aeroterra Mobile Pantry: Free products open to the public. Multiple bags are provided, it is strongly advised bringing a cart or helper to carry bags due to weight. Please bring ID. 1725 E McKinley St

Phoenix AZ 85006.

F.R.C. Hours of Operation

1 Spy...: Come play “I Spy” with Us! Join us for a fun and interactive | Spy adventure! Families will explore colors, shapes, and more while building language and observation skills through playful learn-
ing. Grab a clue card, team up with your child, and see what you can spy on with your little eye! It is a simple game with big learning and lots of laughs! Monday: C|osed

Raising a Reader: Be part of Raising a Reader, an exciting 8-week literacy program designed for families with children ages 0-5. Through interactive workshops, you will learn fun and effective ways to . . .
support your child’s early literacy and love of reading. Families who complete the program will receive a set of 12 high-quality children’s books to start or grow your home library, and you will also be Tue5day- 1 0 . OOAM— 6 OOPM

connected to valuable local resources to keep the leaming going! Come read, connect, and grow with us! Wednesday: 9:00AM - 5:00PM
Thursday: 9:00AM- 5:00PM
Friday: Closed
First Saturday 9:00AM - 1:00PM

Aeroterra Phoenix Families First Resource Center
700 N. 18th Street Phoenix, AZ 85006 - (602) 329-0870
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Solo Familias Registradas Cuentos en Familia 10:00 AM
_ Cuentos en Familia 10:00 AM Graduacion de Kith & Kin La Oruga Muy Hambrienta
A . 2B , S Carrera de Obstéculos 9:30 AM 10:30 AM =
R ); ’%’ o &F 6 o . 10:30 AM Noche de Lietratura en Aprendizaje Ludico 11:00 AM
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= /.
12 13 14 15 16
ili : Cuentos en Familia 10:00 AM =
Cuenacc))s\;eenol':thl)I:lgolg.“(;IO AM CENTRO CERRADO Paletas Banana Moneadas
VD 2V Personal en el Evento de 10:30 AM
Aprendizaje Lidico 11:00 AM PreF’?raCién Para el Jardin Aprendizaje Ludico 11:00 AM \
Infantil en la Escuela Peralta |  charka de Padres: Transiciones
11:00 AM
19 % 20 21 22 23 24
Cuentos en Familia 10:00 AM CENTRO CERRADO
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Salto de Recta Numérica
10:30 AM

Aprendizaje Ludico 11:00 AM

Cuentos en Familia 10:00 AM
Aventuras STEAM-tasticas
10:30 AM

Personal en el Zoo de Phoenix
por el Evento de Aprendizaje

Registrarse es Necesario
Excursion Gran

&

26
CENTRO CERRADO
MEMORIAL
DAY

i Comienzo: Centro de
Registrarse es Necesario Aprendizaje Ludico 11:00 AM Mejor Jl:IntOS Ciencias AZ Escanear Para Mas
- ' Despensa Movil Aeroterra
Jugando Seguro: Charla de ABC La Musica & Yo 11:30 AM 2:00 PM Calendarios
Seguridad en el Agua 11:00 AM ’
Circulo Comunitario 3:00 PM
27 28 29 30 31 DR
Cuentos en Familia 10:00 AM | Cuentos en Familia 10:00 AM Consulte al personal del T

Paleont6logo10:30 AM
Aprendizaje Ludico 11:00 AM
Centro de Ciencias de AZ en
Vivo - Ciencia Solar 11:00 AM

Aventuras STEAM-tasticas
10:30 AM
Aprendizaje Ludico 11:00 AM
ABC La Musica & Yo 11:30 AM

Registrarse es Necesario
Formando Un Lector 10:00 AM
Cuentos en Familia 11:00 AM
Aprendizaje Ludico 11:30 AM

Centro de Recursos Phoenix
Families First para conocer
los requisitos de registro

Estas clases son GRATUITAS para familias con niinos desde el nacimiento hasta los cinco anos.
Contactar a Lourdes al (602) 329-0870 o lourdes.huanuco.diaz@phoenix.gov para inscribirse en actividades y mas informacion.
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Cuentos en faminia: Acompanenos a Ieer IIpros y caniar canciones. Todos los martes, miércoles y jueves. También el primer sabado del mes. Nuestro ambiente interior seguro esta abierto a cuidadores con nifios de 0 a 5 afios.
Aprendizaje Ludico: Nuestro ambiente interior seguro esta abierto a cuidadores con nifios de 0 a 5 afios. Venga a jugar, explorar, leer, aprender y divertirse mientras pasa tiempo de calidad con su hijo.

Paleontdlogo: jLlamamos a todos los pequefios exploradores! Adéntrense en el mundo de la paleontologia y descubran los secretos del pasado. Los pequefios excavadores usaran herramientas reales para buscar huesos de dinosaurios ocultos, como verdaderos cientificos. |Es
una aventura practica llena de descubrimiento, imaginacién y emocion prehistérical

Graduacion de Kith and Kin: El programa Kith and Kin proporciona a los cuidadores herramientas para fomentar el desarrollo saludable de los nifios. Los participantes recibiran capacitacion gratuita, apoyo, materiales de preparacion escolar y equipo de seguridad.

Noche de Alfabetizacién de Sullivan: jUnase a nosotros para una noche magica de alfabetizacion, aprendizaje y diversion familiar en la Noche de Alfabetizacion de la Escuela Sullivan! Las familias exploraran un mundo de lectura a través de actividades practicas, descubriran
increibles programas de alfabetizacion e incluso se llevaran a casa libros y kits de alfabetizacion gratuitos para continuar el aprendizaje. jInscribase en programas locales, reciba kits de alfabetizacion para llevar a casa y celebren juntos la alegria de leer! jVenga curioso, vayase
inspirado, construyamos un amor por la lectura que dure toda la vida! 2 N 31st Ave Phoenix AZ 85009.

La Oruga Muy Hambrienta: ;Busca la actividad de "La Oruga Muy Hambrienta" para su hijo en edad preescolar? Este es uno de los libros infantiles mas queridos. ;Y haremos una oruga comestible que a sus hijos les encantara, comiéndose todo el ciclo de vida de la mariposal

Rincén de fotos "Aqui florece el amor”: jUnanse a nosotros para una mafiana conmovedora llena de sonrisas, dulces y recuerdos especiales! Invitamos a todas las mamas y figuras maternas a venir listas para una foto encantadora con su hijo en nuestro Rincon de fotos "Aqui
florece el amor". Después de capturar el momento perfecto, quédense y disfruten de la deliciosa comida, las risas y la alegria de ser celebrados. jSe lo merecen!

Carrera de Obstéculos: jPreparense para saltar, trepar, gatear y correr hasta la meta! Esta emocionante carrera de obstaculos esté disefiada especialmente para que los nifios pequefios desarrollen su confianza, coordinacion y motricidad gruesa, jmientras se divierten! Perfecta
para una diversion energética y un aprendizaje activo, esta carrera de obstaculos fomenta el trabajo en equipo, la actividad fisica y una sensacion de logro a medida que los nifios llegan al punto final. jAplausos y sonrisas garantizados!

Aventuras STEAM-tésticas: jUnanse a nosotros en una aventura STEAM préctica donde la curiosidad marca el camino! Desde experimentos cientificos con burbujas hasta explorar el mundo de los dinosaurios, cada actividad esté disefiada para despertar la imaginacion, la crea-
tividad y el amor por el aprendizaje en nuestros pequefios exploradores. jPreparense para jugar, descubrir y aprender a través de experiencias llenas de diversion disefiadas especialmente para nifios pequefios!

ABC La Musica & Yo: ; Quieres que tu pequefio aprenda mas? Unete a la diversion con nosotros: usaremos el curriculo Kindermusik para nuestra experiencia. Los juegos musicales aportan muchos beneficios a los nifios pequefios. Cuando un nifio escucha misica, toca un instru-
mento o baila, su cerebro empieza a formar conexiones que abren el camino a oportunidades de aprendizaje.

Paletas de Banana Moneadas: ;Recuerdas lo divertido que era ayudar a tus padres a preparar la merienda? Introducir a los nifios a la cocina desde pequefios no solo es divertido, sino que también beneficia su crecimiento y bienestar. Nuestros Monkey Banana Pops son facilisi-
mos y divertidos de preparar.

Charla De Padres -Transiciones: Unase al equipo de Head Start de la Ciudad de Phoenix para ofrecer actividades practicas que ayudan a las familias a identificar y preparar a sus hijos para las transiciones y apoyar su preparacion escolar.

Excursion Gran Comienzo - Centro de Ciencias de Arizona: iEl programa Gran Comienzo ofrece a su familia acceso a atracciones divertidas y educativas, todo gratis! Las familias que participan regularmente en nuestros programas pueden recibir entradas gratuitas a emocio-
nantes destinos de la ciudad. En esta ocasion, nos dirigimos al Centro de Ciencias de Arizona, donde la curiosidad se despierta a través del descubrimiento practico. Preparense para explorar las maravillas de la ciencia, despertar su creatividad y disfrutar de una diversion familiar
inolvidable. jDespertemos la imaginacion y creemos recuerdos inolvidables juntos!

Salto a la Recta Numérica: Confesion... jNos encantan las rectas numéricas! Son una de nuestras herramientas favoritas para ayudar a los nifios a conectar los nimeros con cantidades reales. Trae a tu hijo a nuestro centro y observa como se sumerge en una actividad practica y
super divertida que hace que las matematicas sean significativas y emocionantes.

Centro de Ciencias de Arizona en Vivo - Ciencia Solar: El Centro de Ciencias de Arizona nos visita — jExploremos el poder del Sol! jPreparense para una brillante aventura mientras nos sumergimos en las maravillas de la estrella que ilumina nuestro mundo! Observen el Sol de
forma segura a través de telescopios solares especiales, descubran cémo proporciona calor y energia, y den rienda suelta a su creatividad con proyectos de arte practicos que aprovechan su increible poder. {No se pierdan esta experiencia soleada!

Juego Seguro - Charla para Padres sobre Seguridad en el Agua: ;Vas a la piscina este verano para refrescarte en un dia caluroso? Unete a nuestro taller para aprender a divertirte y a mantenerte seguro cerca del agua.

Circulo Comunitario: Unete a nuestro Circulo Comunitario, que ofrece un espacio acogedor y de apoyo para que los miembros de la comunidad se retinan, compartan sus experiencias y conecten con los demas. A través de conversaciones guiadas, los participantes exploran los
desafios cotidianos, celebran sus fortalezas personales y construyen relaciones mas sélidas dentro de su comunidad. Facilitados por Unlimited Potential, estos circulos fomentan la confianza, la sanacion y el empoderamiento, ayudando a las familias a sentirse vistas, escuchadas y
apoyadas mientras navegan juntos por el camino de la vida.

Despensa Movil Aeroterra: Productos gratuitos abiertos al piblico. Se proporcionan varias bolsas; se recomienda encarecidamente traer un carrito o ayudante para cargar las bolsas debido al peso. Por .z
favor, traiga una identificacion. 1725 E McKinley St Phoenix AZ 850086. F. RC Horas de OperaC|On
Veo Veo... jVen a jugar "Veo Veo" con nosotros! jUnete a nosotros en una divertida e interactiva aventura de Veo Veo! Las familias exploraran colores, formas y mas mientras desarrollan habilidades de Lunes: Cerrado

lenguaje y observacion a través del aprendizaje ludico. Toma una tarjeta de pistas, forma equipo con tu hijo/a y jvean qué pueden ver con sus ojitos! jEs un juego sencillo con un gran aprendizaje y muchas -

risas!

, o o ) - ) , o Martes: 10:00AM- 6:00PM
Formando un Lector: Forma parte de "Formando un Lector", un emocionante programa de alfabetizacion de 8 semanas disefiado para familias con nifios de 0 a 5 afios. A través de talleres interactivos,
aprenderas maneras divertidas y efectivas de apoyar la alfabetizacion temprana de tu hijo/a y su amor por la lectura. Las familias que completen el programa recibiran un juego de 12 libros infantiles de alta .z . Q. .
calidad para empezar o ampliar su biblioteca en casa. Ademas, jse les conectara con valiosos recursos locales para continuar el aprendizaje! jVengan a leer, conectar y crecer con nosotros! Miércoles: 9 0 OOAM - 3: OOPM

Jueves: 9:00AM- 5:00PM

Aeroterra-Las Familias Son Primero Centro de Recursos de Phoenix Viernes: Cerrado

700 N. 18th Street Phoenix, AZ 85006 - (602) 329-0870 T
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Please Scan to Register 1 2 3
Please see FRC staff F L Baby Storytime

for registration
requirements for

10:00 a.m. and 1:00 p.m.
Mix and Match Farm Animals

10:10 a.m. and 1:10p.m.
Tools for School

Mother’s Day Brunch
10:00 a.m. to 12:00 p.m.
*Registration Required*

Space is Limited
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Little Chef’'s 4 of 4 11:00 a.m.

These are FREE classes for families with children ages birth to five.
Contact Milvia Sanchez (602) 376-7093 Milvia.Sanchez@phoenix.gov to register for activities and more information.
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items in RED 11:00 a.mm
- o frnaz.org
5 Morning Circle Time 6 Morning Circle Time 7 1 8 Baby Storytime 9 Morning Circle Time 10
10:00 a.m. 10:30 a.m. Kindergarten Bootcamp 10:00 a.m. and 1:00 p.m. 10:00 a.m. Fatherhood Canvas
Family Storytime Family Storytime 10:30 a.m. Sensory Box Family Storytime Luncheon
10:10 a.m. and 1:00 p.m. 10:45 a.m. Learn, Play and Grow 10:10 a.m. and 1:10 p.m. 10:15a.m. *11:0.0 a.m.. to 1:30 .p.m.* B
Mommy's Little Butterfly |  Loving Yourself Workshop 11:30 a.m. to 12:30 p.m. Tools for School Little Chef's 10fa _Jbgp TcBistration Required
10:20 a.m. and 1:10 p.m. 11:00 a.m. :
12 13 Morning Circle Time 14 Kindergarten Bootcamp 15 Water Safety 16 17 2
Morning Circle Time 10:30 a.m. 10:30a.m. English 9:00 a.m. Great Start Field Trip
10:00 a.m. Family Storytime Arizona Science Center Spanish 10:30 a.m. Arizona Science Center =
Family Storytime 10:45a.m. Bubble- Ology ,QO/ *Registration Required* 11:00 a.m.
10:10 a.m. and 1:00 p.m. | Creative Spring Canvas 11:00 a.m. 11:00 a.m. a}é Tools for School *Registration Required*
I Spy Dad Together 00 @5 °9- 0g 11:00 a.m. ‘e \
10:20 a.m. and 1:10 p.m. 5:30 pin. t0 7:00 p.m. .}; o3 <€ %{‘ Little Chef’s 2 0f 4 11:00 a.m.
19 20  Morning Circle Time 21 City Of Phoenix 22 23 Morning Circle Time 24
Morning Circle Time 10:30 a.m. Early Head Start Baby Storytime 10:00 a.m.
10:00 a.m. Family Storytime School Readiness Transitions 10:00 a.m. and 1:00 p.m. Family Storytime
Family Storytime 10:45 a.m. 10:00 a.m. Ocean in A Bottle 10:15a.m. ﬁ
10:10 a.m. and 1:00 p.m. School Readiness Workshop Learn, Play and Grow 10:10 a.m. and 1:00 p.m. Little Chef’s 3 of 4 p e
Snippy Adventure English 11:00 a.m. 11:30 a.m. to 12:30 p.m. Tools for School ! 11:00 a.m. |
10:20 a.m. and 1:10 p.m. Spanish 11:45 a.m. 11:00 a.m. ,Q“%
26 % 27 Candelen Kith and Kin 28 Morning Circle Time 29 %%0 31 Scan me for all FRC Calendars |__
FRC CLOSED *Registration Required* 9:30 a.m. Baby Storytime FRC closed Sites Calendar /
. 10:00 a.m. to 12:00 p.m. Family Storytime 10:00 a.m. Professional
Me norial Dad Together 9:45 a.m. Dropping Pom-Poms
Zi8 f 5:30 p.m. to 7:00 p.m. Learn, Play and Grow 10:10 a.m. DEVE|Opment
%( )L,(:@ %_ Walk-ins are welcome 10:00 a.m. to 11:00 a.m. Tools for School
S @ 1av 11:00 a.m.
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Mother’s Day Brunch: Celebrate the extraordinary moms in our lives at our special Mother’s Day Brunch! Join us as we honor your love, strength, and care that brighten each day. Enjoy light

refreshments, fun activity stations, exciting raffles, and a photo station to capture unforgettable memories. We can’t wait to celebrate you! Ages Birth to 5

Dad Together: Don't wait, start your dad journey today! Join us for our empowering mentorship classes. It's a journey of self-discovery, support, and a whole lot of fun. We're here to help you be the best Dad you can
be. (All Male Figures are Welcome)

Mix and Match Farm Animals: Join us for a fun-filled day of creativity as we mix and match colorful farm animals! Children will explore, play, and build their motor skills while completing adorable animal puzzles. Through
laughter and teamwork, we’ll create a vibrant, welcoming space where imagination thrives. Ages 2 to 5

Kindergarten Bootcamp: A school readiness program where parents and children learn the social, academic, and classroom skills needed for school Success.

(Kindergarten Bootcamp is ONLY for families with a child starting kindergarten in Fall 2025)

Learn, Play and Grow: Playing with others is important to a child's development. Life skills are learned when children play that can help them to make and keep friends. This group helped children to engage with others
as well as developing social skills. Ages Birth to 5

Morning Circle Time: Morning Circle Time Let’s get ready for school by having a morning circle time. We will talk about the days of the week, the events coming up, ask fun, engaging questions and share new things with
each other. After circle time we will all go to story time. Ages Birth to 5

Family Storytime: Storytime is a program designed for children aged 0-5 and their parents. It introduces your child to books, rhymes, rhythm, music, fingerplays, games and taking turns playing attending and being in a
group. Ages Birth to 5

Tools for School: You and your child will get a head start on kindergarten! Share books and activities that build kindergarten skills in class and are easily practiced at home. Learn kindergarten basics like letters, numbers,
shapes, and colors. You and your child will also go beyond the basics to work on social and emotional skills that all children need for school. Ages 3 to 5

Little Chef’s: When it comes to snacking, it’s important to provide kids with options that are not only delicious but also nutritious. Teaching children the importance of making healthy choices sets them up for a lifetime of
good eating habits. What better way to do this than by involving them in the kitchen? Kids can become little chefs and create their own tasty, wholesome snacks. Ages 2 to 5 (Registration is Required)

Baby Storytime: Baby story time is a program designed for children ages 0-2 and their parents. It involves reading short, colorful books with engaging images and interactive elements like textures or sounds. The goal is to
introduce babies to the rhythm of language and the joy of books through simple stories, nursery rhymes, fingerplays, and songs. Ages Birth to 24 month

Early Head Start School Readiness Transitions Workshop: Join the City of Phoenix Head Start team as they provide hands on activities to support families in identifying and preparing children for transitions to support
school readiness. Ages Birth to 5 *Registration required*

School Readiness Literacy Workshop: Learning begins the moment your child is born. Every sight, sound and touch are new learning experience, and the earlier learning experiences you provide, the more school-ready
your child will be. Staff will guide you how the school Readiness Kit is use and the benefits of it. Free bag will be provided with curriculum and books. Ages 3-5

Creative Spring Canvas: Have you ever stopped to think about the vast amount of art that exists in the world? In some form or another, for all human history. From crude paintings on cave walls to the digital art being
created today, art has been an ever-present form of expression and creativity. Ages Birth to 5

Water Safety: Caregivers will learn the facts about water safety for children preventing drawing. Drownings are the leading cause of injury related death in children ages one to four years old in the

United State in Arizona, children in this age group are drowning at double the national average, and most often in swimming pools. Ages Birth to 5

Mommy’s Little Butterfly: This charming butterfly handprint craft is an ideal way for kids to make a heartfelt and lasting Mother’s Day gift! By using their handprints to create the butterfly’s wings,

children add a unique, personal touch to this delightful keepsake. Ages Birth to 5

Loving Yourself Workshop: Discover the importance of self-love at our parent workshop, designed to empower and inspire. This session focuses on nurturing your well-being and understanding how self-care positively
impacts parenting. Connect with other parents, gain valuable insights, and embrace the journey of loving yourself while supporting your family.

Fatherhood Canvas Luncheon: Come celebrate the incredible journey of fatherhood with us as we honor the amazing dads who inspire our lives! Enjoy a day filled with creativity through painting, thrilling games, mean-
ingful connections, and unforgettable moments shared with your loved ones. Let the fun begin! Ages Birth to 5

| Spy: Become a spy for a day! This thrilling activity combines fun with skill-building, enhancing attention to detail, critical thinking, and communication. It also sparks imagination, social interaction,

and teamwork—perfect for curious minds and creative spirits. Ages Birth to 5

Arizona Science Center Bubble-Ology: Pop! Mix up your own bubble solution, create and test unique bubble wands, and observe a giant bubble from the inside! Ages Birth to 5 Space is limited

Sensory Box: Sensory blocks foster early development in babies through play. With bright colors, varied textures, shapes, and sounds, they engage senses and are

safe for little hands to explore and enjoy. Ages Birth to 24 months

Great Start Field Trip Arizona Science Center: Families and children can experience endless fun and exciting discoveries at the Arizona Science Center, F RC HOUI"S Of Ope ration
where they can learn and explore exhibits that spark their curiosity at their own pace.

Snippy Adventure: Mastering scissors is a multifaceted skill, requiring hand strength, bilateral coordination, hand-eye coordination, sequencing, and focus Monday: 9:00AM- 5:00PM
With consistent practice and repetition, children can develop these abilities, enhancing both their learning experiences and playtime activities. Ages Birth to 5

Ocean in A Bottle: Dive into the wonders of the ocean with this simple and enjoyable art project! Not only does it spark creativity, but it also offers a soothing Tuesday: 10:00AM- 6:00PM
sensory experience. Plus, it helps develop fine motor skills and boosts concentration. Ages Birth to 24 months

Dropping Pom-Poms: Join us for a joyful pom-pom activity! This interactive experience is specially crafted to help babies develop fine motor skills, Wednesday: 900AM B SOOPM

hand-eye coordination, and sensory awareness—all while having loads of fun. Ages 1 to 28 months
Candelen Kith and Kin: English The Kith and Kin program empowers caregivers with tools to encourage healthy development for children.
Participants will receive free training, support, school readiness materials, and safety equipment. Ages Birth to 5 ThurSday' QOOAM_ 500PM

Friday: 9:00AM- 5:00PM

Beuf FRC: 3435 W. Pinnacle Peak Rd. Phoenix, AZ 85027 (602) 376-7093 First Saturday 10:00AM - 2:00PM
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Estas Clases son GRATUITAS para Familias con Nifios Desde El Nacimiento hasta Los Cinco Anos.

Contactar a Milvia Sanchez al (602) 376-7093 o milvia.sanchez@phoenix.gov para Inscribirse en Actividades y Mas Informacion.
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Brunch del Dia de la Madre: jCelebre a las mamas extraordinarias en nuestras vidas en nuestro Brunch especial del Dia de la Madre! Unase a nosotros mientras honramos su amor, fuerza y cuidado que iluminan cada dia. Disfrute de refrigerios ligeros,
estaciones de actividades divertidas, sorteos emocionantes y una estacion de fotos para capturar recuerdos inolvidables. iNo podemos esperar para celebrarte! Edades: Desde el nacimiento hasta los 5 afios

Papé Juntos: i No esperes, comienza el viaje de tu papa hoy! Unase a nosotros para nuestras clases de mentoria empoderadoras. Es un viaje de autodescubrimiento, apoyo y mucha diversién. Estamos aqui para ayudarte a ser el mejor papé que puedas ser.
(Todas las figuras masculinas son bienvenidas)

Mezcla y combina animales de granja: jUnete a nosotros para un dia lleno de diversién y creatividad mientras mezclamos y combinamos coloridos animales de granja! Los nifios exploraran, jugaran y desarrollarén sus habilidades motoras mientras com-
pletan adorables rompecabezas de animales. A través de la risa y el trabajo en equipo, crearemos un espacio vibrante y acogedor donde prospere la imaginacion. De 2 a 5 afios

Kindergarten Bootcamp: Un programa de preparacion escolar donde los padres y los nifios aprenden las habilidades sociales, académicas y de aula necesarias para el éxito escolar (Kindergarten Bootcamp es SOLO para familias con un nifio que comienza
el kindergarten en el otofio de 2025)

Aprender, jugar y crecer: Jugar con otros es importante para el desarrollo de un nifio. Las habilidades para la vida se aprenden cuando los nifios juegan, que pueden ayudarlos a hacer y mantener amigos. Este grupo ayudo a los nifios a relacionarse con los
demas, asi como a desarrollar habilidades sociales. Edades: Desde el nacimiento hasta los 5 afios

Tiempo del circulo de la maiiana: Tiempo del circulo de la mafiana Preparémonos para la escuela teniendo tiempo del circulo de la mafiana. Hablaremos sobre los dias de la semana, los eventos que se avecinan, haremos preguntas divertidas y atractivas y
compartiremos cosas nuevas entre nosotros. Después de la hora del circulo, todos iremos a la hora del cuento. Edades: Desde el nacimiento hasta los 5 afios

Hora del cuento familiar: La hora del cuento es un programa disefiado para nifios de 0 a 5 afios y sus padres. Introduce a su hijo a los libros, las rimas, el ritmo, la musica, los juegos con los dedos, los juegos y se turnan para jugar, asistir y estar en grupo.
Edades: Desde el nacimiento hasta los 5 afios

Herramientas para la escuela: jUsted y su hijo tendran una ventaja en el jardin de infantes! Comparta libros y actividades que desarrollen habilidades de kindergarten en clase y que se practiquen facilmente en casa. Aprenda los conceptos basicos del
jardin de infantes como letras, numeros, formas y colores. Usted y su hijo también iran mas alla de lo basico para trabajar en las habilidades sociales y emocionales que todos los nifios necesitan para la escuela. De 3 a 5 afios

Little Chef's: Cuando se trata de picar, es importante brindarles a los nifios opciones que no solo sean deliciosas sino también nutritivas. Ensefiar a los nifios la importancia de tomar decisiones saludables los prepara para una vida de buenos habitos ali-
menticios. ¢Qué mejor manera de hacerlo que involucrandolos en la cocina? Los nifios pueden convertirse en pequefios chefs y crear sus propios bocadillos sabrosos y saludables. De 2 a 5 afios (se requiere inscripcion)

Baby Storytime: La hora del cuento para bebés es un programa disefiado para nifios de 0 a 2 afios y sus padres. Consiste en leer libros cortos y coloridos con imagenes atractivas y elementos interactivos como texturas o sonidos. El objetivo es introducir a
los bebés al ritmo del lenguaje y a la alegria de los libros a través de cuentos sencillos, canciones infantiles, juegos con los dedos y canciones. Edades: Desde el nacimiento hasta los 24 meses

Taller de Transiciones de Preparacién Escolar para Early Head Start: Unase al equipo de Head Start de la Ciudad de Phoenix mientras brindan actividades practicas para apoyar a las familias en la identificacién y preparacién de los nifios para las transi-
ciones para apoyar la preparacion escolar. Nacimiento a 5 afios *Se requiere registro*

Taller de Alfabetizacidn para la Preparacion Escolar: El aprendizaje comienza en el momento en que su hijo nace. Cada vista, sonido y tacto son nuevas experiencias de aprendizaje, y cuanto mds tempranas sean las experiencias de aprendizaje que pro-
porcione, mas preparado estard su hijo para la escuela. El personal lo guiara sobre como se usa el kit de preparacion escolar y los beneficios del mismo. Se proporcionaran bolsas gratuitas con el plan de estudios y los libros. De 3 a 5 afios

Lienzo creativo de primavera: ¢Alguna vez te has parado a pensar en la gran cantidad de arte que existe en el mundo? De una forma u otra, para toda la historia de la humanidad. Desde las pinturas crudas en las paredes de las cuevas hasta el arte digital
que se crea hoy en dia, el arte ha sido una forma siempre presente de expresion y creatividad. Edades: Desde el nacimiento hasta los 5 afios

Seguridad en el agua: Los cuidadores aprenderan los hechos sobre la seguridad en el agua para que los nifios eviten dibujar. Los ahogamientos son la principal causa de muerte relacionada con lesiones en nifios de uno a cuatro afios de edad en los Estados
Unidos en Arizona, los nifios en este grupo de edad se ahogan al doble del promedio nacional y con mayor frecuencia en piscinas. Edades: Desde el nacimiento hasta los 5 afios

Mommy's Little Butterfly: Esta encantadora manualidad con huella de mariposa es una forma ideal para que los nifios hagan un regalo sincero y duradero para el Dia de la Madre. Al usar las huellas de sus manos para crear las alas de la mariposa, los nifios
agregan un toque Unico y personal a este delicioso recuerdo. Edades: Desde el nacimiento hasta los 5 afios

Taller Amandote a ti mismo: Descubre la importancia del amor propio en nuestro taller para padres, disefiado para empoderar e inspirar. Esta sesidn se enfoca en nutrir su bienestar y comprender cémo el autocuidado impacta positivamente en la crianza
de los hijos. Conéctese con otros padres, obtenga informacion valiosa y adopte el viaje de amarse a si mismo mientras apoya a su familia.

Almuerzo de Fatherhood Canvas: jVen a celebrar el increible viaje de la paternidad con nosotros mientras honramos a los increibles papds que inspiran nuestras vidas! Disfruta de un dia lleno de creatividad a través de la pintura, juegos emocionantes,
conexiones significativas y momentos inolvidables compartidos con tus seres queridos. jQue empiece la diversion! Edades: Desde el nacimiento hasta los 5 afios

Veo, veo: jConviértete en espia por un dia! Esta emocionante actividad combina la diversién con el desarrollo de habilidades, mejorando la atencidn al detalle, el pensamiento critico y la comunicacién. También despierta la imaginacion y la interaccion
social, y el trabajo en equipo, perfecto para mentes curiosas y espiritus creativos. Edades: Desde el nacimiento hasta los 5 afios

Centro de Ciencias de Arizona Bubble-Ology: jPop! iMezcla tu propia solucién de burbujas, crea y prueba varitas de burbujas Unicas y observa una burbuja gigante desde adentro! Edades: Desde el nacimiento hasta los 5 afios: El cupo es limitado

Caja sensorial: Los bloques sensoriales fomentan el desarrollo temprano de los bebés a través del juego. Con colores brillantes, texturas, formas y sonidos variados, involucran los sentidos y son seguros para que las manos
pequefias los exploren y disfruten. Edades: Desde el nacimiento hasta los 24 meses

Great Start Field Trip Arizona Science Center: Las familias y los nifios pueden experimentar un sinfin de diversidn y descubrimientos emocionantes en el

Arizona Science Center, donde pueden aprender y explorar exhibiciones que despiertan su curiosidad a su propio ritmo. F.R.C. Horas de operacion
Snippy Adventure: Dominar las tijeras es una habilidad multifacética, que requiere fuerza de la mano, coordinacién bilateral, coordinacién mano-ojo, secuen-

ciacién y concentracién con prdctica y repeticion constantes, los nifios pueden desarrollar estas habilidades, mejorando tanto sus experiencias de aprendizaje Lunes: 9:00 a. m. - 5:00 p. M.
como sus actividades de juego. Edades: Desde el nacimiento hasta los 5 afios

Ocean in A Bottle: jSumérgete en las maravillas del océano con este sencillo y divertido proyecto de arte! No solo despierta la creatividad, sino que también Martes: 10:00 a. m. - 6:00 p. m.
ofrece una experiencia sensorial relajante. Ademas, ayuda a desarrollar la motricidad fina y aumenta la concentracion. Edades: Desde el nacimiento hasta los

24 meses

Miércoles: 9:00 a. m. - 5:00 p. m.

Dejando caer pompones: jUnase a nosotros para una alegre actividad de pompones! Esta experiencia interactiva esta especialmente disefiada para ayudar a
los bebés a desarrollar habilidades motoras finas, coordinacién mano-ojo y conciencia sensorial mientras se divierten mucho. De 1 a 28 meses
Candelen Kith and Kin: El programa English the Kith and Kin empodera a los cuidadores con herramientas para fomentar el desarrollo saludable de los nifios.

Los participantes recibiran capacitacion gratuita, apoyo, materiales de preparacidn escolar y equipo de seguridad. Edades: Desde el nacimiento hasta los 5 : . i
afios Viernes: 9:00 a. m. - 5:00 p. m.

Jueves: 9:00 a. m. - 5:00 p. m.

Primer sabado 10:00 a. m. - 2:00 p. m.
Beuf FRC: 3435 W. Pinnacle Peak Rd. Phoenix, AZ 85027 (602) 376-7093
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These are FREE classes for families with children ages birth to five.
Contact Casey Diaz (602) 329-9068 Casey.Diaz@phoenix.gov to register for activities and more information.
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iAprencFi?é"nHo a'traves’del juego. jVengan a explorar el FRC y a jugar! Tendremos una variedad de proyectos de arte que los nifios podran explorar y llevar a casa.

Hora del Circulo Matutino. Preparémonos para la escuela con una hora del circulo matutino. Hablaremos sobre los dias de la semana, los proximos eventos, haremos preguntas
divertidas y atractivas, y compartiremos cosas nuevas. jDespués de la hora del circulo, todos iremos a la hora del cuento!

¢ Es magnético? jLos imanes pueden dar lugar a muchisimas aventuras divertidas! Puedes ensefiarles magnetismo a tus hijos, que son materiales magnéticos y no magnéticos. Hay
muchas actividades magicas que se pueden realizar con imanes. jApuntalo! Consulta con el personal para obtener mas informacion.

Entendiendo a los Papas - Para Mamas. Este es un curso de 8 semanas disefiado para mejorar la comunicacion y la colaboracion entre madres y padres en la crianza. Ayuda a las
mamas a comprender las perspectivas y comportamientos de los padres, fomentando el trabajo en equipo en la crianza de los hijos y creando un ambiente familiar armonioso.
Criando a un Lector. Criando a un Lector es un programa nacional disefiado para educar a los padres y cuidadores sobre la importancia de las habilidades de lectoescritura
temprana y como pueden ayudar a desarrollar estas habilidades en sus hijos pequefios para que ingresen a la escuela listos para aprender. jLas familias que participan en el
programa reciben 12 libros infantiles de alta calidad para construir sus bibliotecas en casa y se conectan con recursos locales!

Clasificacion de Colores con Pompones. Es motricidad fina y matematicas, todo en uno. La motricidad fina es importante para tareas futuras como agarrar el lapiz y abotonar
suéteres; la clasificacion es una habilidad matematica sumamente importante que introduce el concepto de clasificar y organizar datos. ¢ Todo eso con un simple juego de
clasificacion? jSeguro que si! Charla para padres - Seguridad en el agua: Gracias a nuestra colaboracién con SRP, los cuidadores pueden asistir a una clase de "Jugando seguro”.
En esta clase, aprenderan que los nifios que toman clases de natacion aun corren el riesgo de ahogarse, que los chalecos salvavidas pueden reducir este riesgo y que un tiempo de
natacion seguro siempre incluye una supervisién competente y constante.

Noche de bingo familiar: jB-I-N-G-O! ; Quién ganara primero su bingo? jCompetimos un poco y veamos quién gana!

Chefs en formacioén: jManos pequeiias, gran creatividad! En esta divertida clase de cocina, los nifios en edad preescolar exploraran los fundamentos de la diversion en la cocina:
medir, mezclar y preparar recetas sencillas para nifios. Cada semana, nuestros pequefios chefs prepararan deliciosas delicias mientras aprenden sobre alimentos saludables,
seguridad en la cocina y trabajo en equipo.

Jardin de flores: Perfecto para una tematica primaveral o para la exploracion sensorial en cualquier momento, el Jardin de flores de motricidad fina es una forma encantadora de
combinar la creatividad, el desarrollo motor y los primeros conceptos cientificos en una experiencia divertida. Charla para padres - Familias Saludables Familias Saludables es un
programa gratuito y voluntario que puede ayudar a las mamas embarazadas, a las familias que esperan un bebé y a los padres de recién nacidos a enfrentar los desafios de la
crianza. Familias Saludables es parte de un programa nacional para apoyar a los padres durante los primeros afios de vida de sus hijos para ayudarlos a tener un comienzo feliz y
saludable.

Ciencia sobre ruedas - Hora del slime jEnsuciate mientras investigas la quimica preescolar! Aprende sobre las propiedades de los slimes divertidos y resbaladizos e inventa una
sustancia pegajosa cientifica para llevar a casa.

Encaje y costura jAprendamos un poco de habilidad para la vida mientras practicamos nuestras habilidades motoras finas! Todos los asistentes recibiran una tarjeta de encaje para
practicar ensartar y atar. La coordinacion mano-ojo y coser formas divertidas mantendran a tus hijos interesados e intentando incluso cuando se atasquen.

Preparacion escolar de Head Start - Transiciones Unete al equipo Head Start de la ciudad de Phoenix mientras ofrecen actividades practicas para ayudar a las familias a identificar y
preparar a los nifios para las transiciones para apoyar la preparacion escolar.

Hora del circulo matutino jPreparémonos para la escuela con una hora del circulo matutino! Hablaremos sobre los dias de la semana, los préoximos eventos, haremos preguntas
divertidas e interesantes, y compartiremos cosas nuevas. jDespués de la hora del circulo, todos iremos a la hora del cuento!

Juego de agua con pompones jChapoteo, chapoteo, aplastamiento! Exploremos un recipiente sensorial con pompones. jTrabajaremos en nuestras habilidades motoras finas con
nuevas herramientas y nuevos materiales para jugar!

Pintura con hisopos Las hojas para pintar con hisopos son una excelente manera para que los nifios pequefios, preescolares y

nifios de kinder trabajen en sus habilidades motoras finas y de preescritura. También pueden trabajar en la autorregulacion y hacer - o
diferentes disefios. J yaep P ) 9 y Horario de atencién de F.R.C.
Charla para padres - WIC Unase a nuestra Charla para padres de WIC: un espacio seguro y de apoyo para que los padres y
cuidadores se conecten, compartan experiencias y obtengan consejos utiles sobre nutricion, desarrollo infantil y crianza. Organizado Lunes: 9:00 a. m. a 5:00 pP- m.
por el personal de WIC y abierto a todos los participantes actuales de WIC. ]
Noche de juegos familiares jNo sueltes los frijoles, piojos, toboganes y escaleras, UNO! Unase a nosotros para una noche de Martes: 9:00 a. m. a 5:00 p. m.
juegos familiares y juegue algunos juegos antiguos.
Habilidades con tijeras: Usar las tijeras correctamente es una habilidad compleja que requiere fuerza manual, coordinacién bilateral, 4 . 0- -

coordinacién mano-ojo, secuenciacion y concentracion. Adquirir estas habilidades requiere practica y repeticion, y ayudara a los Miercoles: 9:00 a. m. a 6:00 p- m.
nifios durante el aprendizaje y el juego. e .
Presiona aqui. Practiquemos seguir instrucciones mientras leemos un libro. "Presiona aqui" seguro que nos hara reir mucho, y Jueves: 9:00 a. m. a 5:00 p. m.
después haremos una actividad de empujar pompones para trabajar nuestras habilidades motoras finas. .
Campamento de entrenamiento para jardin de infantes: EIl campamento de entrenamiento para jardin de infantes es un programa de Viernes: 9:00 a. m. a 5:00 pP- m.
preparacion escolar donde padres e hijos aprenden las habilidades sociales, académicas y de aula necesarias para el éxito escolar.

Primer sabado: 9:00 a. m. a 1:00

Burton Barr Family Resource Center: 1221 N Central Ave, Phx AZ
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Learning Through Play Come explore the FRC and play! We will have out a variety of art projects out kiddos can explore and take home with them!

Morning Circle Time Let’s get ready for school by having a morning circle time. We will talk about the days of the week, the events coming up, ask fun, engaging questions
and share new things with each other. After circle time we will all go to storytime!

Is it Magnetic? Magnets can lead to so many fun adventures! You can teach magnetism to your children, which are non-magnetic and magnetic materials. There are a lot of
magical activities that can be done with magnets.

Understanding Dads- For Moms This is an 8-week class designed to improve communication and collaboration between mothers and fathers in parenting. It helps moms
understand fathers' perspectives and behaviors, fostering teamwork in raising children and creating a harmonious home environment.

Raising a Reader Raising A Reader is a national program designed to educate parents and caregivers about the importance of early literacy skills and how they can help
build these skills in their young children to help them enter school ready to learn. Families who participate in the program receive 12 high-quality children's books to build
their home libraries and are connected to local resources!

Pom Pom Color Sorting It's fine motor skills AND math all rolled into one. Fine motor skills are important for future tasks like pencil grip and buttoning sweaters; sorting is a
hugely important math skill that introduces the concept of classifying and organizing data. All that from a simple sorting game? You betcha!

Parent Chat- Water Safety-Thanks to our partnership with SRP, caregivers can attend a “Playing it Safe” class. At this class you will learn that children who take swim
lessons are still at-risk for drowning, life jackets can reduce this risk, and that safe swim time always includes constant capable supervision.

Family Bingo Night B-I-N-G-O!! Who will get their bingo first! Lets have a little competition and see who wins!

Chefs in Training-Little hands, big creativity! In this playful cooking class, preschoolers will explore the basics of kitchen fun—measuring, mixing, and making simple, kid-
friendly recipes. Each week, our tiny chefs will whip up tasty treats while learning about healthy foods, kitchen safety, and teamwork.

Flower Garden Perfect for a springtime theme or anytime sensory exploration, Fine Motor Flower Garden is a delightful way to combine creativity, motor development, and
early science concepts in one fun experience.

Parent Chat- Healthy Families Healthy Families is a free and voluntary program that can help pregnant moms, expectant families and parents of newborns meet the
challenges of parenting. Healthy Families is part of a national program to support parents during the first few years of their child’s life to help children have a happy and
healthy start

Science on Wheels- Slime Time Get messy as you investigate preschool chemistry! Learn about the properties of silly, slippery slimes and invent a scientific goo to take
home.

Lacing and Sewing Let’s learn a little life skill while practicing our fine motor skills! Everyone who attends will receive a lacing card to practice stringing and lacing. Hand eye
coordination and sewing fun shapes will keep your kids engaged and trying even when they get stuck.

Head Start School Readiness- Transitions Join the City of Phoenix Head Start team as they provide hands on activities to support families in identifying and preparing
children for transitions to support school readiness.

Morning Circle Time Let’s get ready for school by having a morning circle time. We will talk about the days of the week, the events coming up, ask fun, engaging questions
and share new things with each other. After circle time we will all go to storytime!

Pom Pom Water Play Splish, splash, smush! Let's explore a sensory bin with pom poms. We will work on our fine motor skills with new tools and new materials to play in!
Q-Tip Painting Q-tip painting sheets are a great way for toddlers, preschoolers and kindergarten children to work on their fine

motor and pre-writing skills. They can work on self-regulation and make different designs as well. o
Parent Chat- WIC Join our WIC Parent Chat — a safe, supportive space for parents and caregivers to connect, share F.R.C. Hours of Operation
experiences, and get helpful tips on nutrition, child development, and parenting. Hosted by WIC staff and open to all current WIC
pa‘r)ticipants! ? PP P P g y P Monday: 9:00AM- 5:00PM
Family Game Night Don'’t spill the beans, cooties, chutes and ladders, UNO! Come join us for a family game night and play
some old classics to make new memories. Tuesday: 9:00AM- 5:00PM
Scissor Skills Properly using scissors is a complex skill that utilizes hand strength, bilateral coordination, hand-eye
coordination, sequencing, and focus. Achieving these skills takes practice and repetition and will help children during learning Wednesday: 9:00AM - 6:00PM
and play.
Press Here Let's practice following directions while reading a book. “Press Here” is sure to get some giggles going and we will Thursday: 9:00AM- 5:00PM
do a Pom Pom pushing activity after to work on our fine motor skills!
Kindergarten Boot Camp Kindergarten Bootcamp is a school readiness program where parents and children learn the social, Friday: 9:00AM- 5:00PM
academic, and classroom skills needed for school success

1st Saturday 9:00 AM-1:00PM

Burton Barr Family Resource Center: 1221 N Central Ave, Phx AZ
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These are FREE classes for families with children ages birth to five.
Contact Lourdes at (602) 329-0870 or lourdes.huanuco.diaz@phoenix.gov to register for activities and more information.
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% PHOENIX FAMILIES FIRST®
HWE S J A W RESOURCE CENTER
Family Storytime: Join us as we read books and sing songs. Every Monday!!

Playful Learning: Our safe indoor environment is open to caregivers with children ages zero to five. Come to play,
explore, read, learn, and have fun while spending quality time with your child.

Raising a Reader: We invite your family to register and be part of Raising a Reader, an exciting 8-week literacy
program designed for families with children ages 0-5. Through interactive workshops, you will learn fun and
effective ways to support your child’s early literacy and love of reading. Families who complete the program will re-
ceive a set of 12 high-quality children’s books to start or grow your home library, and you will also be connected to
valuable local resources to keep the learning going! Come read, connect, and grow with us!

Paleontologist: Calling all young explorers! Step into the world of paleontology and uncover the secrets of the
past. Little diggers will use real tools to search for hidden dinosaur bones, just like real scientists. It's a hands-on
adventure full of discovery, imagination, and prehistoric excitement!

AZ Science Center Live-Solar Science: The Arizona Science Center is Coming to Us — Let’s Explore the Power
of the Sun! Get ready for a bright adventure as we dive into the wonders of the star that lights up our world! Safely

observe the Sun through special solar telescopes, discover how it provides heat and energy, and unleash your cre-
ativity with hands-on art projects that harness its incredible power. You won’t want to miss this sunny experience!

Great Start Field Trip-AZ Science Center. The Great Start program offers your family access to fun and educa-
tional attractions, all at no cost! Families who regularly participate in our programs can receive free tickets to excit-
ing destinations around town. This time, we are heading to the Arizona Science Center, where curiosity comes
alive through hands-on discovery. Get ready to explore the wonders of science, ignite your creativity, and enjoy un-
forgettable family fun. Let’s spark imagination and make lasting memories together!

Number Line Hop: Confession... We love number lines! They are one of our favorite tools to help children connect
numerals with real-life quantities. Bring your child to our center and watch them dive into a super fun, hands-on ac-
tivity that makes math meaningful and exciting!

Cesar Chavez-Phoenix Families First Resource Center F.R.C. Hours of Operation
3635 W. Baseline Rd., Laveen, AZ 85339 (602) 329-0870 Monday: 9:00 AM—12:00 PM
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Solo Familias Registradas
Formando Un Lector 10:00 AM
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)

12

Cuentos en Familia 9:00 AM
Salto de Recta Numérica 19:30 AM
Aprendizaje Ludico 10:00 AM
Solo Familias Registradas
Formando Un Lector 10:00 AM
Centro de Ciencias de AZ en Vivo -
Ciencia Solar 11:30 AM

13

14

BHE

15

16

ke

17

19
Cuentos en Familia 9:00 AM
Paleontdlogo 9:30 AM
Aprendizaje Ludico 10:00 AM
Solo Familias Registradas
Formando Un Lector 10:00 AM
Charla de Padres Transiciones
11:30 AM

20

21

22

23

Registrarse es Necesario

Excursion Gran Comienzo -
Centro de Ciencias de Az

24

Escanear Para
Mas Calendarios

S~ —rf |

26
CENTRO CERRADO

MEMORIAL
DAY

27

28

e

29

\AzFRN

frnaz org

30

Consulte al personal del
Centro de Recursos Phoenix
Families First para conocer
los requisitos de registro

Estas clases son GRATUITAS para familias con nifios desde el nacimiento hasta los cinco anos.
Contactar a Lourdes al (602) 329-0870 o lourdes.huanuco.diaz@phoenix.gov para inscribirse en actividades y mas informacion.
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Cuentos en Familia: Acompafenos a leer libros y cantar canciones. jTodos los Lunes!

Aprendizaje Ludico: Nuestro ambiente interior seguro esta abierto a cuidadores con nifios de 0 a 5 afios. Ven a jugar, explorar, leer,
aprender y divertirte mientras pasas tiempo de calidad con tu hijo.

Criando un Lector: Invitamos a su familia a inscribirse y formar parte de Criando un Lector, un emocionante programa de alfabetizacion
de 8 semanas disefiado para familias con nifios de 0 a 5 afos. A través de talleres interactivos, aprendera maneras divertidas y efectivas
de apoyar la alfabetizacién temprana y el amor por la lectura de su hijo. Las familias que completen el programa recibiran un conjunto de
12 libros infantiles de alta calidad para comenzar o ampliar su biblioteca en casa, jy también se les conectara con valiosos recursos lo-
cales para continuar el aprendizaje! jVengan a leer, conectar y crecer con nosotros!

Paleontdlogo: jLlamamos a todos los jovenes exploradores! Adéntrense en el mundo de la paleontologia y descubran los secretos del
pasado. Los pequefios excavadores usaran herramientas reales para buscar huesos de dinosaurios ocultos, como verdaderos cientificos.
iEs una aventura practica llena de descubrimiento, imaginacién y emocién prehistorica!

Centro de Ciencias de Arizona en Vivo - Ciencia Solar. El Centro de Ciencias de Arizona nos visita — jExploremos el poder del Sol!
iPreparense para una brillante aventura mientras nos sumergimos en las maravillas de la estrella que ilumina nuestro mundo! Observen
el Sol de forma segura a través de telescopios solares especiales, descubran cémo proporciona calor y energia, y den rienda suelta a su
creatividad con proyectos de arte practicos que aprovechan su increible poder. jNo se pierdan esta experiencia soleada!

Excursion Gran Comienzo - Centro de Ciencias de Arizona: |El programa Gran Comienzo ofrece a tu familia acceso a atracciones di-
vertidas y educativas, todo gratis! Las familias que participan regularmente en nuestros programas pueden recibir entradas gratuitas a
emocionantes destinos en la ciudad. Esta vez, nos dirigimos al Centro de Ciencias de Arizona, donde la curiosidad se despierta a través
del descubrimiento practico. Preparense para explorar las maravillas de la ciencia, despertar su creatividad y disfrutar de una diversion
familiar inolvidable. jDespertemos la imaginacién y creemos recuerdos inolvidables juntos!

Salto a la Recta Numérica: Confesion... jNos encantan las rectas numéricas! Son una de nuestras herramientas favoritas para ayudar a
los niflos a conectar los numeros con cantidades reales. Traigan a su hijo a nuestro centro y observen como se sumergen en una activid-
ad practica y super divertida que hace que las matematicas sean significativas y emocionantes.

Charla de padres-Transiciones: Unase al equipo Head Start de la ciudad de Phoenix mientras brindan actividades practicas para
ayudar a las familias a identificar y preparar a los nifios para las transiciones para apoyar la preparacion escolar.

Cesar Chavez-Las Familias Son Primero Centro de Recursos de Phoenix | F.R.C. Horas de Operacién
3635 W. Baseline Rd., Laveen, AZ 85339 (602) 329-0870 Lunes: 9:00 AM—12:00 PM
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